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Frohe Welhwachten
wndl etnen guten Rutseh
s Jahr 2020

Newsletter 04_2019

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Netzwerkpartner,

die Weihnachtsfeiertage und der Jahreswechsel liegen vor uns.

Wir verabschieden uns von Ihnen fiir dieses Jahr mit einem groBen DANKESCHON fiir die kontinuierliche
Zusammenarbeit, das stetige Bemihen um Verstandnis fir die Perspektiven anderer Systeme und die vielen
gemeinsam entwickelten und zum Teil schon umgesetzten Ideen. Vor allem daflir, dass Sie Ihre Energie jeden
Tag fur Bonner Kinder und Familien einsetzen und gemeinsam mit den Eltern bestmdgliche Lésungen und
Unterstitzungsmaoglichkeiten finden.

Das Netzwerk Frihe Hilfen gibt es im nachsten Jahr 10 Jahre lang - ein Grund zu feiern. Flr das Jubildumsjahr
planen wir viele interessante Veranstaltungen und Gelegenheiten fiir Begegnung und Dialog.

Wir wiinschen Ihnen eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten Start in das neue Jahr.

Herzlichst, Thre
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Susanne Absalon und Anja Henkel

Unsere Themen:
So war 2019
Das erwartet Sie in 2020

So war 2019

Jahresriickblick und interessante Studienergebnisse zu den Friihen Hilfen beim
Netzwerktreffen im Dezember

Mit einem Jahresriickblick erinnerte Koordinatorin Anja Henkel beim letzten Treffen

des Jahres in der Kath. Familienbildungsstdtte an die Netzwerk-Aktivitdten dieses Hallo. hier bin ich!
Jahres. Neben den vier Netzwerktreffen und den Fortbildungsmodulen "Das Netzwerk !
fir Einsteiger" wurde auch in den Treffen des Arbeitskreises Bindung, des
Arbeitskreises Qualitatsentwicklung und des Interdisziplindren Qualitdtszirkels
"Entwicklungs- und Sozialpadiatrie" fleiBig gearbeitet - sei es durch
Fallbesprechungen oder durch fallibergreifenden Austausch. Ein toller Erfolg waren
der Gesundheitspreis NRW fiir das Klinikprojekt und die Herausgabe unseres Mini-
Buches.

Zum Jahresabschluss hatten wir einen besonderen Gast: J6rg Backes vom Nationalen Sl e o
Zentrum Frihe Hilfen stellte die Ergebnisse der Pravalenzstudie "Kinder in
Deutschland 0-3" vor, die gerade fiir die Fachkrafte aus der Praxis interessante Aussagen bereit hielt und Fragen
aufwarf: Welche Familien werden durch die Angebote der Friihen Hilfen erreicht? Wie kdnnen Zugange
verbessert werden? Und wie kénnen wir der "inneren Wut" begegnen, die bei immerhin ca. 20% der Befragten
ermittelt wurde?

Beim gemeinsamen Ausklang mit einem Teller Suppe von der Kostbar hatten die Teilnehmer*innen Gelegenheit,
diese Fragen weiter zu diskutieren und das Jahr 2019 zu verabschieden.

(zum Seitenanfang)

Das erwartet Sie in 2020

Uberblick: Termine im Netzwerk 2020 o e ST S

Termine 2020

Koordinierungsgruppe
mittwochs, .00-11.00 Uny

Plnktlich zum Jahresende stellt die Koordinierungsstelle die Termintbersicht fir 2020
vor, die einige Besonderheiten bereit hédlt. Anstelle der reguléren vier Netzwerktreffen
gibt es drei Sonderveranstaltungen: den Workshop der Koordinierungsstelle beim
Fachtag "Reiches Bonn - arme Kinder!?" des Runden Tisches gegen Kinder- und
Familienarmut am 06. Marz, das gemeinsame Netzwerktreffen mit JUPS - Gemeinsam
stark fir Kinder psychisch/suchtkranker Eltern am 23. April und unsere Netzwerk-
Jubildumsfeier am 02. Dezember.

Die Veranstaltungsiibersicht mit den Terminen fir die Fortbildungsmodule "Das
Netzwerk fir Einsteiger" und den Arbeitskreis Bindung kann hier herunter geladen
werden.

Wir freuen uns, wenn Sie sich die Termine reservieren.
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(zum Seitenanfang)

Teilnehmerinnen gesucht - Koordinierungsstelle plant O
dialogische Workshops zur Vorbereitung auf den Fachtag .....cummemnm Eﬁ‘
LFal ebe n mit Hartz IV* |

"Reiches Bonn - arme Kinder!?" am 06. Marz 7

wenlg Geld d:

Nicht nur die Fachkrafte sollen bei dem Workshop der Koordinierungsstelle des
Netzwerks Frihe Hilfen beim Fachtag "Reiches Bonn - arme Kinder!?" am 06. Marz « T
2020 eine Stimme haben, sondern auch die Familien. In zwei dialogischen Workshops - )
am 21. und 29. Januar jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr mochte die
Koordinierungsstelle Mitter, die mit ihren Familien Hartz IV-Bezieherinnen sind, zu
einem Austausch einladen. Was sind die Auswirkungen eines Lebens mit Hartz IV auf
die Kinder? Worauf muss man verzichten? Woran mangelt es am meisten?

Die Koordinierungsstelle freut sich Uber die Weiterleitung des Infoblattes an
interessierte Mitter. FlUr Kinderbetreuung ist gesorgt, zusatzlich erhalten die
Teilnehmerinnen eine kleine Aufwandsentschadigung.

(zum Seitenanfang)

Fortbildungsangebot fiir Mitarbeitende in der Gesundheitshilfe u.a. mit
Bindungsexpertin Barbel Derksen

Im Sommer vergangenen Jahres hat die Koordinierungsstelle gemeinsam
mit ihren Kooperationspartnern, dem Universtitatsklinikum Bonn und
dem St.-Marien-Hospital, einer Betriebsstatte der GFO-Kliniken Bonn,
den Gesundheitspreis des Ministeriums flr Arbeit, Gesundheit und
Soziales (MAGS) in NRW gewonnen. Das Preisgeld wird unter anderem
fir gemeinsame Fortbildungen fir Mitarbeitende in den Kliniken genutzt:

Unter dem Titel "Zur Relevanz von Bindung und Resilienz" wird die N}(
bekannte Bindungsexptertin Barbel Derksen am Dienstag, den 28. >
Januar im St.-Marien-Hospital Gber die Bedeutung von Bindung und /
die Mdéglichkeiten der Férderung einer sicheren Eltern-Kind-Bindung im ‘
Setting der Entbindungsstation sprechen. Videomaterial wird den Vortrag

um anschauliche Praxisbeispiele bereichern.

Am Donnerstag, den 26. Marz wird die Arbeitspsychologin Prof. Dr. Bathen-Gabriel im Universitatsklinikum
Bonn Grundlagen von Resilienz erdrten und praktische Beispiele flir die Férderung der eigenen Resilienz in
einem fordernden Arbeitssetting geben.

Beide Fortbildungen richten sich zunachst an Mitarbeitende aus Einrichtungen der Gesundheitshilfe, insbesondere
aus dem Bereich Geburtshilfe. Freie Platze werden an Fachkrafte aus dem Netzwerk Friihe Hilfen Bonn vergeben.

Weitere Informationen zu dem Fortbildungsangebot finden Sie hier.

GESUNDHEITSPREIS "| 2019’
Landesinitiative Gesundes Land
Nordrhein-Westfalen

(zum Seitenanfang)

Wenn Sie diese E-Mail (an: klug@fruehehilfen-bonn.de) nicht mehr empfangen mdchten, kénnen Sie diese hier kostenlos
abbestellen.

Frihe Hilfen Bonn - Das Netzwerk flr Vater, Mutter, Kind
Die Koordinierungsstelle wird getragen von:
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Familienkreis e.V.
Breite StraBe 76
53111 Bonn

Caritasverband flir die Stadt Bonn e.V.
Dyroffstr. 7
53113 Bonn
Deutschland

0228 224155

info@fruehehilfen-bonn.de
www.fruehehilfen-bonn.de
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